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900 mil antioqueños salieron de la inseguridad alimentaria, revela la 
Encuesta de Calidad de Vida Antioquia 2026 

• La Encuesta muestra que 9 de cada 10 antioqueños se sienten seguros 
en su municipio; en la ruralidad la principal causa de inseguridad es la 
presencia de grupos armados y en las zonas urbanas los atracos 
callejeros. 

• Antioquia mejora en conectividad digital: 7 de cada 10 antioqueños en 
ciudades y en la ruralidad pueden conectarse a internet desde sus 
viviendas. 

• El Índice Multidimensional de Calidad de Vida, que mide dimensiones 
de bienestar, mejoró y registra el resultado más alto en los últimos 15 
años. 

Medellín, 13 de octubre de 2026. Antioquia le sigue ganando la batalla al hambre y así 
lo muestra la Encuesta de Calidad de Vida Antioquia 2026 que realiza la Gobernación 
de Antioquia y que revela que 900 mil antioqueños salieron de la inseguridad 
alimentaria; además de ello, la percepción de seguridad, la conectividad y las 
condiciones de calidad de vida registran mejoras. El bilingüismo y la distribución de las 
labores del hogar, son retos que aún persisten en el departamento. 

Los resultados se revelaron en la Encuesta de Calidad de Vida que realiza cada dos 
años el Departamento Administrativo de Planeación de Antioquia y que este año realizó 
70.779 encuestas, frente a las 38.959 realizadas en 2023; 77 % de ellas en el área 
urbana y 23 % en el área rural. La Universidad de Antioquia ejecutó las encuestas. 

Disminuye la inseguridad alimentaria  

“Los resultados de esta Encuesta muestran que vamos por buen camino en varios 
aspectos, especialmente en nuestra lucha contra el hambre. Con nuestros programas 
Arrullos Antioquia, Renta Vitalicia para personas mayores, Renta Alimentaria para 
personas discapacitadas, la ampliación del Programa de Alimentación Escolar, 
estamos bajándole la aguja al hambre y estamos disminuyendo los indicadores de 
inseguridad alimentaria”, señaló el gobernador Andrés Julián Rendón Cardona. 



 

 

De acuerdo con la encuesta, la inseguridad alimentaria (moderada más severa) en 
Antioquia pasó de 37,9 % en 2023 a 25 % en 2026; esta cifra se refleja en 900 mil 
personas (329 mil hogares) que mejoraron su situación. Además de ello, 115 de los 125 
municipios del departamento mejoraron en este indicador; con 7,8 %, Envigado fue el 
departamento que registró la menor inseguridad alimentaria. 

El Gobernador de Antioquia agradeció a los antioqueños que han aportado a estos 
resultados con el pago del impuesto vehicular, pues cerca de un billón de pesos se han 
destinado a financiar los diferentes programas de la lucha contra el hambre. 

Mejoró la percepción de seguridad 

Frente a la seguridad, se muestra que 9 de cada 10 antioqueños se siente más seguro 
en su municipio. Esta sensación de seguridad en el municipio pasó de 71,2 % en 2023 
a 88,9 % en 2026; en la zona rural el indicador pasó de 75,6 % en 2023 a 90,4 % en 2026 
y en la zona urbana el indicador pasó de 70,7 % en 2023 a 88,4 % en 2026. En total, 108 
municipios mejoraron su percepción de seguridad.  

Al consultar sobre las causas que generan más inseguridad, los habitantes de las 
zonas rurales manifestaron que los grupos armados (23,5 %), atracos callejeros (12,7 
%), expendios de drogas (11,8 %), robos en viviendas (9,4) y homicidios (3,2 %). 
Mientras tanto, los habitantes de las zonas urbanas indicaron que los atracos 
callejeros (30,6 %) es la causa de la mayor inseguridad, seguida por grupos armados 
(18 %), expendio de drogas (13,1 %), robos a viviendas (3 %) y robos a carros (2,1 %). La 
percepción de inseguridad más alta se registró en Briceño donde el 37,8 % de la 
población se siente insegura, mientras en El Retiro fue la más baja con solo 1 % de la 
población. 

La Encuesta también reveló que 1 de cada 5 antioqueños practica actividades lúdicas, 
deportivas o recreativas, pues dicho indicador pasó de 18 % en 2023 a 22 % en 2026. 
Este indicador mejoró en 69 municipios del departamento. 

Antioquia conectada 

La Encuesta mide la conectividad de los hogares a internet. El indicador mejoró y pasó 
de 60 % en 2023 a 64,5 % en 2026, es decir, 7 de cada 10 antioqueños que viven en las  



 

 

zonas urbanas y rurales hoy se pueden conectar a internet desde sus viviendas. El 
indicador muestra mejoría en 92 de los 125 municipios del departamento y revela que 
43 mil viviendas rurales más (frente a 2023) cuentan con acceso a internet. 

Frente a este dato, el gobernador Andrés Julián destacó el plan de conectividad de la 
Gobernación que ha logrado instalar 3.480 puntos de conexión a internet, 3.032 de 
ellos con antenas de internet satelital y 448 conexiones de fibra óptica; además, 2.694 
de las antenas fueron instaladas en la ruralidad dispersa. 

La calidad de vida mejora en Antioquia 

El director del Departamento Administrativo de Planeación de Antioquia, Luis 
Fernando Agudelo Henao, explicó que otro de los grandes resultados de la encuesta 
muestra una mejoría en el Índice Multidimensional de Calidad de Vida. Se trata del 
mejor resultado en los últimos 15 años desde que se empezó a realizar dicha encuesta 
y que pasó de 42,1 % en 2023 a 44,3 % en 2026. En total, 100 de los 125 municipios del 
departamento mostraron una mejora en este indicador. 

Más tiempo estudiando y los retos del cuidado 

Los resultados de la Encuesta también mostraron que los antioqueños dedican más 
tiempo al sistema educativo, en promedio seis meses más. Mientras en 2023 el tiempo 
promedio en educación era de 9,13 años, en 2026 ese tiempo aumentó a 9,64 años. 

El promedio del nivel de deserción disminuyó en la mayoría de los niveles educativos, 
a exepción del nivel universitario donde se mantuvo en 2,4 % y la primaria que se 
mantuvo en 2,2 %. La deserción en el nivel superior bajó de 8,7 % en 2023 a 5,8 % en 
2026; el tecnológico disminuyó de 11,7 % a 11,1 %; el nivel técnico registró la mayor 
disminución al pasar de 16,8 % en 2023 a 9,7 % en 2026; la media académica bajó de 
3 % en 2023 a 2,8 % en 2026; la secundaria pasó de 3,5 % a 1,7 %. 

Frente al estudio de otras lenguas, la Encuesta muestra que el porcentaje de personas 
bilingües pasó de 4,3 % en 2023 a 4 % en 2026, es decir, solo 4 de cada, 100 
antioqueños son bilingües. 

La Encuesta de Calidad de Vida 2026 también indica que, pese a que más hombres y  



 

 

mujeres manifiestan que se dedican principalmente a oficios del hogar, la brecha entre 
hombres y mujeres que se dedican a estas actividades se mantiene. El 83 % del tiempo 
dedicado a las labores del hogar es realizado por mujeres. 

Demografía, el perfil antioqueño 

La Encuesta de Calidad de Vida Antioquia 2026 también analiza la población 
antioqueña, y entre sus principales resultados se destacan: 

• 57 de cada 100 hogares antioqueños tienen jefatura femenina. Además, 7 de 
cada 10 hogares donde las mujeres son jefes de hogar no tienen presencia de 
un adulto hombre. 

• 1 de cada 5 familias del departamento son unipersonales. Las familias 
biparentales siguen siendo mayoría en el departamento. 

• Antioquia tiene cada vez más antioqueños en edad inactiva, es decir, personas 
mayores de 64 años y menores de 15 años. Además, los menores de 15 años 
disminuyen y los mayores de 64 años aumentan. 

• Antioquia tiene alma montañera: el 80,9 % de la población rural y 21,6 % de la 
población urbana se reconocen como campesinos. 

• El 51,2 % de los hogares encuestados manifiestan tener un animal de compañía 
como perros o gatos. 
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